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Uomo

Competenze

Google

Windows

Social Network

Gestione autonoma della posta e-mail

Pacchetto Office (Word, Excel,
PowerPoint ecc.)

Sistemi operativi Android ed iOS

Piattaforme Windows, MacOS,
Android, iOS

Puntualita e precisione

Empatia e capacita di ascolto

Buone capacita organizzative

Problem solving

Disponibilita al lavoro su turni

Profilo

Infermiere altamente motivato e dedicato, abile nel fornire assistenza diretta ai
pazienti, nella somministrazione di terapie e nel monitoraggio dei parametri vitali,
con una solida comprensione delle pratiche infermieristiche e dei protocolli di
sicurezza. Ottima capacita di lavorare in team multidisciplinari, gestire situazioni di
emergenza e supportare i pazienti in tutti gli aspetti del loro percorso di cura.

Formazione

Laurea di Primo Livello in Infermieristica oggi
Universita degli studi di Palermo, Palermo

Ho conseguito la laurea in Infermieristica presso I'Universita degli Studi di Palermo
con la votazione di 110/110 e lode, un percorso che mi ha fornito una solida
preparazione teorica e pratica nel campo sanitario Durante gli anni di studio ho
approfondito tematiche legate alla cura del paziente, alla gestione delle
emergenze e alla prevenzione delle malattie, acquisendo competenze specifiche
in ambito clinico e assistenziale. Il mio percorso formativo ha incluso numerosi
tirocini pratici che mi hanno permesso di sviluppare abilita fondamentali nel lavoro
di squadra, nella gestione dei pazienti e nell'applicazione dei protocolli sanitari; ho
svolto il mio tirocinio curriculare in Oncologia Medica, Neurologia con stroke,
Chirurgia plastica ricostruttiva, Pronto soccorso, Neurorianimazione e Terapia
intensiva neonatale. Durante gli studi ho acquisito una solida comprensione della
professione infermieristica, imparando a gestire situazioni complesse, a lavorare
sotto pressione e a comunicare efficacemente con pazienti, famiglie e team
multidisciplinari.

Esperienze lavorative

Infermiere

U.O. Urologia - HSR Fondazione istituto Giglio, Cefalu - Mistretta

Monitoraggio dei parametri vitali e valutazione delle necessita del paziente

Somministrazione di terapie farmacologiche secondo le direttive mediche

Gestione delle scorte di farmaci e presidi medici

Esecuzione di prelievi e raccolta di campioni per analisi

Assistenza e monitoraggio dei pazienti in degenza

Collaborazione con il team sanitario per migliorare le strategie di trattamento

Esecuzione di test diagnostici e somministrazione di farmaci secondo i

protocolli medici.

e Preparazione dei pazienti per esami diagnostici e monitoraggio dell'esito delle
procedure effettuate.

e Esecuzione di medicazioni e gestione delle ferite in pazienti di diverse eta e
condizioni cliniche.

e Gestione e monitoraggio di apparecchiature mediche avanzate per garantire il
corretto funzionamento nelle procedure sanitarie.

e Gestione delle relazioni con i familiari e supporto nelle comunicazioni
riguardanti le condizioni dei pazienti.

e Interazione con i pazienti e le loro famiglie per fornire supporto emotivo e
informazioni sul percorso di cura.

e Utilizzo di tecniche avanzate per la gestione delle terapie farmacologiche,
assicurando la corretta somministrazione e monitoraggio delle reazioni
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e Collaborazione attiva con il team medico per elaborare e implementare piani
di trattamento personalizzati per i pazienti in terapia intensiva.

e Gestione diretta dei pazienti in diverse unita operative, fornendo cure
infermieristiche di alta qualita e supporto emotivo.

Infermiere 2024 ott - 2024 nov
GHC Ospedali Privati Riuniti, sede Nigrisoli, Bologna, BO, Emilia-Romagna

« Monitoraggio dei parametri vitali e verifica dei bisogni fisici, psicologici e sociali
del paziente.

« Somministrazione di terapie farmacologiche in funzione delle indicazioni dei
medici specialisti.

« Effettuazione di prelievi e raccolta di campioni fisiologici per le analisi prescritte.
« Controllo delle scorte di farmaci, medicazioni e altri presidi medici.

« Esecuzione di test diagnostici, somministrazione di farmaci e applicazione di
bendaggi e medicazioni.

« Somministrazione di farmaci e monitoraggio delle condizioni di salute fisica e
mentale dei degenti.

 Assistenza e monitoraggio dei pazienti in degenza.

* Interazione con i membri del personale sanitario al fine di pianificare,
implementare e migliorare le strategie di trattamento.

» Gestione delle relazioni con i familiari dei degenti fornendo le informazioni
necessarie.

« Gestione dei pazienti di ogni eta affetti da ferite, traumi, patologie acute o
croniche e disabilita.

* Preparazione dei pazienti per esami diagnostici e visite di controllo.

« Utilizzo di strumenti e apparecchiature mediche verificandone il corretto
funzionamento e lo stato di manutenzione.

» Applicazione scrupolosa delle norme di igiene e di sicurezza sul lavoro. ¢ Utilizzo
delle conoscenze pratiche e delle competenze cliniche al fine di sostenere i
pazienti e mettere in atto le strategie di trattamento definite.

Durante il mio mese di esperienza presso il reparto di Medicina Generale
dell'Ospedale Nigrisoli, ho avuto l'opportunita di applicare le competenze acquisite
durante il mio percorso di studi, gestendo direttamente |'assistenza ai pazienti e
collaborando con il team sanitario. Nonostante fosse la mia prima esperienza
lavorativa, sono stato in grado di adattarmi rapidamente alle dinamiche di un
ambiente ospedaliero complesso. Mi sono occupato della somministrazione delle
terapie, del monitoraggio dei parametri vitali e della cura quotidiana dei pazienti,
con particolare attenzione alla loro sicurezza e benessere. Ho avuto I'opportunita
di lavorare a stretto contatto con medici e infermieri, contribuendo attivamente alla
gestione di pazienti in condizioni critiche e imparando a rispondere prontamente a
situazioni di emergenza. Ho anche partecipato alla redazione delle cartelle
cliniche e al supporto operativo del reparto. La mia attitudine al lavoro in team e la
capacita di apprendere rapidamente sono state riconosciute dai miei supervisori,
che hanno apprezzato il mio impegno e la professionalita con cui ho affrontato
ogni compito, anche in un contesto di elevato stress. Questa esperienza mi ha
permesso di crescere sia dal punto di vista tecnico che umano, rafforzando la mia
determinazione a proseguire la mia carriera nel settore infermieristico con
impegno e passione.

Infermiere tirocinante 2021 set - 2023 feb
A.O.U.P. Policlinico Paolo Giaccone e A.R.N.A.S. Civico Di Cristina Benfratelli di
Palermo, Palermo

Durante il mio tirocinio curricolare svolto negli ospedali A.O.U.P Policlinico Paolo
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Giaccone e A.R.N.A.S Civico Di Cristina Benfratelli di Palermo, ho prestato
assistenza infermieristica in Unita Operative quali Oncologia Medica, Neurologia
con Stroke Unit, Chirurgia Plastica e Ricostruttiva, Pronto Soccorso,
Neurorianimazione e Terapia Intensiva Neonatale Ho spesso operato in
autonomia e con la supervisione dei tutor dedicati, compiendo medicazioni di
ferite, prelievi ematici venosi e arteriosi, reperimento di accessi venosi periferici e
gestione di quelli centrali, preparato e somministrato terapia orale, endovenosa,
intramuscolare e sottocutanea in soggetti adulti e pediatrici, compiuto aspirazione
bronchiale, gestito macchinari altamente tecnologici quali ventilatori, pompe
infusionali e pompesiringhe Grazie all'esperienza in Oncologia Medica, sono
riuscito a sviluppare una relazione d'aiuto efficace nei confronti di pazienti
sofferenti in fin di vita e dei loro familiari, appassionandomi a questo ambiente e
specializzazione. Collaborazione con il team medico e infermieristico nella
gestione dei pazienti. Somministrazione di farmaci e monitoraggio costante dello
stato di salute fisica e mentale dei pazienti. Cura delle relazioni con i familiari dei
degenti. Supporto alla gestione delle terapie dei pazienti in tutte le fasi della
degenza. Somministrazione di farmaci per via orale, endovenosa e intramuscolare
e monitoraggio delle reazioni dei pazienti. Valutazione delle condizioni del
paziente, monitoraggio dei comportamenti e aggiornamento del personale medico
supervisore con osservazioni e segnalazioni relative al caso. Condivisione delle
informazioni relative a cure e farmaci con pazienti e operatori sanitari facendo uso
di una terminologia comprensibile. Comunicazione efficace con i pazienti e con le
persone a loro care per spiegare diagnosi, opzioni di trattamento e procedure.

Corsi

Attestato di Formazione BLSD/PBLSD e 2024 apr
autorizzazione all'utilizzo del defibrillatore

semiautomatico

n. brevetto 011/2024

BASIC LIFE SUPPORT - BLS PROVIDER 2024 apr
CERTIFICATION
Attesto di partecipazione al corso ECM " 2024 feb

Management infermieristico in dialisi: lo Stato
dell'arte tra tecnologia e relazione terapeutica
con il paziente dializzato"

id evento 559-9963

Attestato di partecipazione al corso ECM 2024 mag
AOGOI "FAD - Terapia medica dell'aborto

spontaneo e volontario: farmaci e percorsi"

evento formativo n. 2223-401802

Attestato di partecipazione al corso ECM 2024 mag
AOGOI "FAD - Le vaccinazioni in gravidanza:

una scelta responsabile per la protezione di

mamma e bambino"

evento formativo n. 2223-410264

Attestato di partecipazione al corso ECM 2024 mag
SIMEU "SOS ustioni nel Setting della

medicina d'emergenza urgenza"

evento formativo n. 4728-407332
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Attestato di partecipazione al corso ECM 2024 mag
SIMEU "Progetto Vertigo EU - le vertigini in

emergenza-urgenza"

evento formativo n. 4728-408789

Attestato di partecipazione al corso ECM 2024 mag
AOGOI "FAD - Elementi di radioprotezione

per medici applicati alla clinica e nuove

prospettive per il trattamento del carcinoma

dell'’endometrio”

evento formativo n. 2223-401788

Attestato di partecipazione al corso ECM 2024 mag
GGALLERY "Disturbi del sonno e declino

cognitivo: MMG, geriatri e neurologi a

confronto”

evento formativo n. 384368

Attestato di partecipazione al corso ECM 2024 mag
EUROMEDIFORM "PROGETTO R.A.D.A.R. -

comorbidita fragilita valutazione

multidimensionale piano individuale di cura”

evento formativo n. 394486

Attestato di partecipazione al corso ECM 2024 mag
IRCCS OSPEDALE PEDIATRICO BAMBINO

GESU "La sicurezza aziendale in ambito

ospedaliero: gestione del rischio,

prevenzione e protezione"

evento formativo n. 406702

Attestato di partecipazione al corso ECM 2024 mag
INFOMED "sindrome fibromialgica:

appropriatezza diagnostica e terapeutica"

evento formativo n. 405399

Attestato di partecipazione al corso ECM 2024 mag
MEDICAL NET "Call to action - il ruolo degli

specialisti nella corretta gestione del dolore e

della costipazione da oppioidi"

evento formativo n. 408982

Attestato di partecipazione al corso ECM 2024 mag
MEDICAL NET "Osservare e scoprire la nuova

realta tra pandemia e sindemia nell'ambito del

sistema nervoso centrale"

evento formativo n. 389249

Ph, 1 / 044{/%0?5 )@f;m}w/

( "

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali, ai sensi del D.Igs. 196 del 30 giugno 2003.




